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skincare

for your hair

Geef je haar weer extra body en veerkracht tijidens de koude winterdagen
met een mix van baobab-, immortelle-, lotusbloem- en orchidee-extracten
en een voedend complex van essentiéle olién en aminozuren
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YOUNG.AGAIN.WASH
Immortelle and Baobab enriched
restorative softening shampoo
S Shampooing réparateur et adoucissant
| enrichi & limmortelle et au Baobab

KEVIN.MURPHY giOFT% : -
4F.OzLige (l/Ju o i”?a?
S 9538
S2895
YOUNG.AGAIN 52: §§\c§753
Immortelle enriched Q& Sgos %17
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Huile traitante enrichi - 5%173
a limmortelle V5525
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100 mL
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arrakech %’téét weer na de dédbevingl Het oeristische

n ‘@gﬁe stad’ kwam er relatief goed«zl..\égf;i,pf en |wi
ntrekkelijke vakantiebestemming. Op. nog ge vier
ﬁ%aan je je dankzij de geuren, de kleuren, het zc
- en destijlvolle riad hotels in een andere wereld.
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1. KLEURRIJKER WORDT HET NIET
2 TYPISCH MARRAKECH:
EZELKARREN 3. JE KUNT UREN
DWALEN IN HET OUDE CENTRUM

Marjolein Mosmans (51) van Travel Magical Morocco
landde een paar uur na de natuurramp in september
op Marrakech en hielp de eerste weken de mensen in
de bergen. ‘Daar is de situatie nog steeds moeilijk,
maar in Marrakech is het absoluut veilig. Een aantal
gebouwen is beschadigd, maar die zijn zo afgezet dat
daar niets fout kan gaan. Toerisme is belangrijk voor

Marokko en de gastvrijheid van de locals blijft groot.

Het is belangrijk dat de mensen blijven komen.’

De eeuwenoude stad Marrakech, in het zuiden van

Marokko, is de vierde grote stad. Marrakech ligt aan

de voet van het Atlasgebergte. Passen over de Hoge

Atlas voeren door de Sahara tot aan de stad en

verder. Dit én de goede irrigatiemogelijkheden met

water uit de omliggende bergen maakten deze stad
een gewilde plek.

Vanaf Amsterdam is het slechts 3,5 uur vliegen naar
Marrakech, en dan is het
net of je in een sprookje uit
Duizend-en-een-nacht zit.
Mosmans werd gegrepen
door de magie van Marra-
kech, en woont er inmiddels
een paar maanden per jaar.
‘lk was één keer eerder naar
Marrakech geweest, met
mijn ouders,” herinnert ze
zich. ‘Als dertienjarige vond
ik het spannend. Op die
leeftijd onthoud je met
name het: ‘Pas op voor zak-
kenrollers!" In 2015 ging
ik opnieuw, met mijn toen
elfjarige zoon. |k was over-
weldigd en op slag verliefd
op de stad. De heerlijke

geuren, de prachtige kleuren, de lieve mensen, ik
vond het fantastisch. Tijdens die vakantie werden we
als groep rondgeleid door twee gidsen. Met een
ervan had ik een klik en hield ik contact. Ik ging regel-
matig terug naar Marrakech, en zei op een gegeven

‘Het is belangrijk
dat de mensen
naar Marrakech
blijven komen’

moment voor de grap: ‘lk zit in de IT, jij bent gids,
waarom beginnen we niet een reisbureau?’ Zo werd
Travel Magical Morocco geboren. Voor mij is dat
precies wat Marokko is: magisch.’

Waan je in Aladdin

In 1985 werd de historische kern van de stad, de
ommuurde medina, door UNESCO uitgeroepen tot
Werelderfgoed, vooral dankzij de indrukwekkende
monumenten, waaronder de Koutoubia-moskee
uit de twaalfde eeuw, de indrukwekkende Ali Ben
Youssef Madrasa (Koranschool) en het Bahia Paleis.
Doordat hotels, kantoren en andere moderne bouw
uit de medina geweerd worden en zich in nieuwe
wijken zoals Gueliz en Hivernage bevinden, is het
oude centrum goed bewaard gebleven.

‘Ik kan mezelf nog altijd volledig verliezen in het oude

OU

OUBIA-MOSKEE.
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1. JE MOET NAAR
DE MARKT 2. 00K
DE MAROKKAANSE

KEUKEN IS MAGISCH

centrum,’ verzucht Marjolein. ‘Als je door die
smalle straatjes loopt, voelt het alsof je in
de tekenfilm Aladdin zit. Er zijn veel winkels
en kraampjes waar ze souvenirs, leer en
lampen verkopen en het ruikt er ook zalig,
dankzij de vele specerijen en verse kruiden
zoals munt, salie en tijm. En overal vind je
verse groenten en fruit. Op veel plekken
wordt ook gekleurde wol verkocht. Al met al
is het een feest voor de zintuigen. |k raad
iedereen die naar Marrakech gaat aan om
de souks niet over te slaan. En onderhandel
altijd! Dat is simpelweg de manier waarop
ze handeldrijven. Toen ik hier met mijn zoon was,
vond hij dat misschien nog wel het leukste: hij heeft
in de souks al zijn souvenirs bij elkaar onderhandeld.’

Fenomenaal uitzicht

Wat de medina extra bijzonder maakt, is het feit dat
er ooit werd afgesproken dat er nooit hoger gebouwd
mocht worden dan de Koutoubia-moskee. Er is wel
iets van hoogbouw in de stad, maar geen enkel pand
is hoger dan 77 meter. Dat geeft een bijzondere
uitstraling. Dat doet de typische rode kleur die veel
gebouwen en de muur rondom de oude stadskern
hebben, ook. Deze kleur ontstond toen de muurin de
twaalfde eeuw werd gebouwd, net als een aantal
andere historische gebouwen. Hiervoor werd klei uit
het de nabijgelegen Haouz-vlakte gebruikt. Die klei
dankt zijn fraaie rode kleur aan het hoge gehalte
ijzeroxide (roest).

Ook stadsplein Djemaa el Fna staat op de Wereld-

‘De geuren, de mensen,
ik vond de stad
meteen fantastisch’

erfgoedlijst. Marjolein vindt dat je er naartoe moéet
als je in Marrakech bent. ‘Het is het grootste plein van
Noord-Afrika,” vertelt ze. ‘En er is ontzettend veel
te zien. ‘'s Ochtends vroeg komen de eerste kooplui,
die hun waren op een kleed op de grond uitstallen.
Overdag en met name's avonds is het plein vergeven
van muzikanten, verhalenvertellers, waterdragers,
acrobaten en hennadames. Maar als je een henna-
tatoeage wilt, zou ik die niet op het plein laten zetten,
ik persoonlijk vind dat niet de beste henna-artiesten.
Overal kun je eten en drinken, ook in de zijstraatjes
rondom het plein. Als je van het uitzicht over het
plein wil genieten, zou ik lekker met een kopje koffie
op het terras van Café de France gaan zitten. Dit is
een rooftopbar met een werkelijk fenomenaal
uitzicht. Tip: hier is het eten niet super, dus houd het
vooral bij koffie.’

Oase van rust

Sowieso staat Marokko bekend om zijn rijke keuken.
Ook in Marrakech kun je als liefhebber van culinaire
hoogstandjes je hart ophalen. ‘Als je de tijd hebt, zou
ik ook absoluut een kookworkshop doen,’ aldus
Marjolein. ‘Die heb je veel in Marrakech, bijvoorbeeld
Amal Cooking Center. Hier leer je onder andere koken

AIT-BEN-HADDOU,
STAD VAN LEEM

reisreportage
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1. DE RUST VAN DE
WOESTIJN

2. YVES SAINT
LAURENT MUSEUM

met de tajine. Op Djemaa el Fna kun
je heerlijk Marokkaans eten bij Tajin
Darma. Verder is lunchrestaurant La

e

Famille goed; dat is vegetarisch en V4
veganistisch met lokale ingrediénten.

Mazel in de Joodse wijk is eveneens " 4
een aanrader. Daar drink je trouwens
ook zalige limonade.’

Marjolein raadt aan om minimaal één nacht door te
brengen in een riad hotel in de oude binnenstad, als
je daar al niet je hele verblijf slaapt. ‘Riads zijn een
soort huizen met een open binnenplaats. Het zijn
boutique hotels met meestal maar vijf & zes kamers.
Ze zijn in de regel prachtig, met die Marokkaanse
tegeltjes en mozaiek. Het is een aparte beleving. De
medina is heel druk en er is altijd veel lawaai. Er rijden
ezelkarren en brommers en er zijn veel mensen. Zo'n
riad is een oase van rust midden in de stadsdrukte.’

Eten met de locals

Marjolein werd verliefd op de cultuur in Marrakech in
de breedste zin van het woord. Niet alleen geniet ze
van de architectuur en de geschiedenis, ze roemt ook
de musea. ‘Waar je zeker naartoe moet, is het Yves
Saint Laurent Museum. De modeontwerper woonde
er vlakbij. Zijn villa, Majorelle Garden, is inmiddels
ook een museum. Na zijn dood werd het omgetoverd
tot een tuin, berber kunstmuseum en tentoonstel-
lingsruimte. Beide zijn zeer de moeite waard.’

“Tip: altijd
onderhandelen
in de souk’

Als je de drukke stad uit wil om je nog verder onder te
dompelen in de Marokkaanse leefwereld, is een tocht
naar de woestijn waar je de nacht in een tent onder de
sterren doorbrengt een must. Of een dagtocht naar
de bergen. Daar kun je wandelen terwijl een muilezel
je bagage draagt, eten met de uitermate warme en
gastvrije locals en 's avonds ga je weer terug naar
Marrakech. ‘Kustplaats Essaouira is wéér iets totaal
anders; daar zou ik wel overnachten, want dat is
vanaf Marrakech twee a drie uur rijden. Het is er
prachtig. Ook Ait-Ben-Haddou is absoluut de moeite
waard: dat is een ksar (versterkte stad) gemaakt van
leem. Daar is net de film Gladiator 2 opgenomen. Er
is in Marrakech en omgeving ontzettend veel te
beleven. Dat is het mooie aan Marokko. Het is een
ontzettend divers land. |k kan er nog steeds geen
genoeg van krijgen.’

Transavia vliegt dagelijks vanaf Amsterdam
Schiphol Airport naar Marrakech. Vanaf Eindhoven
Airport gaat de vlucht naar Marrakech drie tot vijf
keer per week.
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